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Στόχος 
Μαθήματος 

Ο στόχος του μαθήματος είναι η σωστή χρήση γνώσεων και δεξιοτήτων που 
σχετίζονται με τη διαδικασία διεξαγωγής επιστημονικής εργασίας, προκειμένου να 
προωθήσουν τους/τις φοιτητές/τριες στη συγγραφή της Πτυχιακής τους Μελέτης 
σε ένα θέμα σχετικό με το πρόγραμμα σπουδών και άμεση σχέση με τις Μαγειρικές 
Τέχνες, Αρτοποιία και Ζαχαροπλαστική. Το μάθημα αυτό προσφέρει στους 
φοιτητές την ευελιξία να επιλέξουν την ολοκλήρωση της πτυχιακής τους είτε στη 
βάση πρωτογενούς ή δευτερογενούς έρευνας είτε στη βάση εφαρμοσμένης 
έρευνας.  

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος, ο/η φοιτητής/φοιτήτρια αναμένεται να: 

Γνώσεις  
• Προσδιορίζουν τους διαθέσιμους ερευνητικούς πόρους για να υποστηρίξουν

και να κατευθύνουν την ερευνητική τους μεθοδολογία.
• Διερευνούν τις τρέχουσες ερευνητικές εξελίξεις και εντοπίζουν τις

κατάλληλες περιοχές για περαιτέρω έρευνα.
• Συσχετίζουν και αντιπαραβάλλουν πληροφορίες χρησιμοποιώντας ποικίλες

πηγές.

Δεξιότητες 
• Σχεδιάζουν και εκτελούν την κατάλληλη έρευνα, αναπτύσσουν την

κατάλληλη δομή και επιλέγουν την κατάλληλη μεθοδολογία σε σχέση με το
θέμα και στόχο της εργασίας τους

• Συγγράφουν με συνέπεια και με επαγγελματικό τρόπο.

Ικανότητες 
• Υπερασπίζονται τα γραφόμενά τους όπως επίσης σκέφτονται κριτικά για το

περιεχόμενό της πτυχιακής τους.
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Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

 Οι φοιτητές/τριες επιλέγουν συγκεκριμένα θέματα της Πτυχιακής τους 
Εργασίας, τα οποία προτείνονται από τους ίδιους κατά τη διάρκεια του 
μαθήματος του 7ου Εξαμήνου, «PROJ406 Μεθοδολογία Πτυχιακής Μελέτης». 
Τα θέματα μπορεί να αφορούν σε πρωτογενή ή δευτερογενή μελέτη ή σε 
εφαρμοσμένη έρευνα, ανάλογα με τα ενδιαφέροντα των φοιτητών.  

 Αφού εγκριθεί το θέμα και καθοριστεί ο επιβλέπων καθηγητής, οι 
φοιτητές/τριες θα πρέπει να προετοιμάσουν την πρόταση Πτυχιακής μελέτης, 
σύμφωνα με τις οδηγίες. 

 Κάθε θέμα βασίζεται σε συλλογή δεδομένων ή σε ήδη διαθέσιμα σύνολα 
δεδομένων ή ανάλυση μεταδεδομένων, στατιστική ανάλυση και στην 
ανασκόπηση βιβλιογραφίας. Στην περίπτωση εφαρμοσμένης έρευνας, οι 
φοιτητές/τριες θα μπορούν να χρησιμοποιούν τα εργαστήρια του Κολεγίου, 
υπό την επίβλεψη και καθοδήγηση του/της υπεύθυνου/ης των εργαστηρίων.  

 Η λίστα των βιβλιογραφικών αναφορών πρέπει να περιέχει τουλάχιστον 50% 
τίτλους από το 2015 έως σήμερα. Οι φοιτητές ενθαρρύνονται όπως βασίζονται 
επίσης σε επιστημονικά. 

 Οι αναφορές πρέπει να παρατίθενται σε όλα τα σημεία της Πτυχιακής όπου έχει 
χρησιμοποιηθεί η πηγή και να ακολουθούν το καθορισμένο σύστημα 
παραπομπής. 

 Το τελικό κείμενο της Πτυχιακής μελέτης ετοιμάζεται και ολοκληρώνεται, αφού 
λάβει τη συγκατάθεση του/της επιβλέποντα/ουσας καθηγητή/τριας. 

 Η τελική Πτυχιακή μελέτη, είτε πρόκειται για πρωτογενή, δευτερογενή ή 
εφαρμοσμένη έρευνα, υποβάλλεται σε βιβλιοδετημένα αντίγραφα και σε 
αντίγραφα σε ηλεκτρονική μορφή (pdf), σύμφωνα με τις οδηγίες. 

 Η προφορική παρουσίαση της Πτυχιακής μελέτης διοργανώνεται και ο/η 
φοιτητής/τρια δεν έχει το δικαίωμα να αποφοιτήσει εάν δεν ολοκληρώσει τη 
διαδικασία της διατριβής. 

 Η παρουσίαση γίνεται με PowerPoint και δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 15 
λεπτά, με ελάχιστο χρόνο διάρκειας 10 λεπτών, ενώ οι διαφάνειες που 
παρουσιάζονται πρέπει να ρυθμιστούν για την παρουσίαση χρησιμοποιώντας 
κουκκίδες και όχι με αποσπάσματα από τις σελίδες του κειμένου. 

 Μετά την παρουσίαση, γίνεται μια συζήτηση βασισμένη στις ερωτήσεις της 
Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης.  

 
Μεθοδολογία 

∆ιδασκαλίας 

Οι διαπροσωπικές συναντήσεις κάθε φοιτητή/τριας με τον Μέντορα/Επιβλέπων 
Καθηγητή της Πτυχιακής Εργασίας γίνονται σε τακτά χρονικά διαστήματα σε 
προκαθορισμένες συναντήσεις, προκειμένου να δοθεί καθοδήγηση, να οργανωθεί η 
υλοποίηση της Πτυχιακής Μελέτης και να λάβει σχόλια σχετικά με την πρόοδο της 
εργασίας .Σε περίπτωση εφαρμοσμένης έρευνας, όπου οι φοιτητές/τριες 
αξιοποιούν τα εργαστήρια του Κολεγίου για την αποπεράτωση του προσωπικού 
τους πρότζεκτ – ως μέρος της ολοκλήρωσης της πτυχιακής τους μελέτης – οι 
υπέυθυνοι/νες των εργαστηρίων παρέχουν όλη την υποστήριξη που οι φοιτητές 
μπορεί να χρειάζονται.   



 

 

 
 
 
 
 
 
 
Βιβλιογραφία 

Ελληνική Βιβλιογραφία 
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Routledge. ISBN: 0-415-20520-4. 
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Αξιολόγηση 

• Πρόταση Πτυχιακής Μελέτης: 10% 
• Τελικό Κείμενο Πτυχιακής Μελέτης: 70% 
• Τελική Προφορική Παρουσίαση: 20% 

Για να θεωρείται επιτυχώς ολοκληρωμένη η Πτυχιακή Εργασία (Πρόταση, Γραπτό 
Μέρος, Παρουσίαση), πρέπει να βαθμολογηθεί με τουλάχιστον 50% σε κάθε μέρος 
της. Επιπλέον, το Τελικό Κείμενο δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τα καθορισμένα όρια 
της ποσοστιαίας λογοκλοπής. 
 
Η αξιολόγηση του τελικού κειμένου της Πτυχιακής Εργασίας: 

• Σχέδιο και δομή εργασίας: 10% 
• Επισκόπηση βιβλιογραφίας: 20% 
• Μεθοδολογία, Συλλογή & Ανάλυση Δεδομένων: 35% 
• Ευρήματα/Αποτελέσματα, Συζήτηση, Συμπεράσματα: 35% 

Ο βαθμός για το Τελικό Κείμενο της Πτυχιακής Εργασίας υπολογίζεται λαμβάνοντας 
υπόψη το 80% του βάρους για το βαθμό που δίνεται από τον Επιβλέποντα του/της 
φοιτητή/τριας και το 20% για το μέσο βαθμό των άλλων δύο μελών της Τριμελούς 
Επιτροπής Αξιολόγησης. 
 
Η αξιολόγηση της τελικής προφορικής παρουσίασης: 

Διεξάγεται η προφορική παρουσίαση (π.χ. σε μορφή Power Point) και ο φοιτητής 
καλείται να απαντήσει σε ερωτήσεις της Τριμελής Επιτροπής Αξιολόγησης. 

Γλώσσα Ελληνική ή Αγγλική 




