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Τίτλος 
Μαθήματος Ειδικά Μαθήματα Φαρμακολογίας – Φαρμακευτικά Προϊόντα 

Κωδικός 
Μαθήματος PHRM309 

Τύπος 
μαθήματος Θεωρητικό 

Επίπεδο Δίπλωμα 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης 2ο Έτος / 4ο Εξάμηνο 

Όνομα 
Διδάσκοντα Σαββίδου Άντρια 

ECTS 3 Διαλέξεις / 
εβδομάδα 2 Εργαστήρια / 

εβδομάδα  

Στόχοι 
Μαθήματος 

 
Στόχος του μαθήματος είναι η εξοικείωση του φοιτητή με τις ονομασίες 
των συχνότερα συνταγογραφούμενων φαρμάκων. 
 

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

Με τη διδασκαλία τού μαθήματος επιδιώκεται ο/η φοιτητής/τρια να είναι 
σε θέση: 

• Να κατανοεί και χρησιμοποιεί το BNF και άλλους 
ιατροφαρμακευτικούς οδηγούς 

• Να αναγνωρίζει τη δραστική ουσία ή τις δραστικές ουσίες 
(συστατικά) κάθε φαρμακευτικού προϊόντος 

• Να είναι εξοικειωμένος με τις ονομασίες των συχνότερα 
συνταγογραφούμενων φαρμακευτικών προϊόντων 

• Να κατανοεί τη βασική θεωρία της αντιμετώπισης των 
δηλητηριάσεων 

• Να εξηγεί τη χρήση (κυρίως ενδείξεις και μηχανισμό δράσης) και 
τους περιορισμούς των φαρμάκων (δραστικών ουσιών)  που 
χρησιμοποιούνται στη θεραπεία της παχυσαρκίας, της 
οστεοπόρωσης και της στυτικής δυσλειτουργίας  

• Να εξηγεί τη χρήση (κυρίως ενδείξεις και μηχανισμό δράσης) και 
τους περιορισμούς των αντικαρκινικών φαρμάκων (δραστικών 
ουσιών)  

 

Προαπαιτούμενα • Φαρμακολογία Ι 
(PHRM203) Συναπαιτούμενα  

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

Εισαγωγή  
Το BNF (British National Formulary) – χρησιμοποιείται η πιο πρόσφατη 
έκδοση 
Γενική επισκόπηση του BNF 



Περιεχόμενα και τρόπος χρήσης του BNF 
Προσθήκες νέων δραστικών συστατικών στο BNF 
Παραρτήματα του BNF 
Αλληλεπιδράσεις φαρμάκων (φαρμακοκινητικές-φαρμακοδυναμικές) 
Αντιμετώπιση δηλητηριάσεων  

• Δηλητηρίαση και θεραπεία της 
• Γενική αντιμετώπιση 
• Θεραπεία 
• Ειδικά αντίδοτα 
• Χηλικές ενώσεις 

 
Φάρμακα: 

• του Γαστρεντερικού συστήματος 
• του Κυκλοφορικού συστήματος 
•  του Αναπνευστικού συστήματος 
•  του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος 
•  για την αντιμετώπιση λοιμώξεων 
•  Γεννητικού συστήματος 
•  Μυοσκελετικού συστήματος 
•  που σχετίζονται με τη διατροφή 
• Διάφορες άλλες κατηγορίες φαρμάκων 

 
Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

Διαλέξεις, Χρήση Οπτικοακουστικών μέσων, Διερευνητική μέθοδος, 
Ομαδοσυνεργατική μέθοδος, Σχέδια εργασίας (μέθοδος project). 
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Αξιολόγηση 

• Συμμετοχή στο Μάθημα  10% 
• Εργασίες / Μελέτες  20% 
• Ενδιάμεση Γραπτή Εξέταση 20% 
• Τελική Γραπτή Εξέταση  50% 

Γλώσσα Ελληνική 
 

  




